
COMMUNIQUÉ 

Un enseignant du CFP des Sommets remporte  
le Prix reconnaissance - Enseignement 2023 de l’OIIAQ 

Jean-François Bernard : inspirer la confiance et atteindre la réussite 

Montréal, le 19 avril 2023 – Dans le cadre des activités entourant la Journée des infirmières et 
infirmiers auxiliaires du 5 mai, l’Ordre est fier de remettre le Prix reconnaissance - 
Enseignement 2023 à Jean-François Bernard, un enseignant dévoué et inspirant qui travaille 
chaque jour pour aider ses étudiants du programme Santé, assistance et soins infirmiers 
(SASI) à avoir confiance en eux et à développer leurs compétences.  

Faisant partie des trois prix reconnaissance remis par l’OIIAQ, aux côtés des prix Leadership et 
Relève, cet honneur vise à reconnaitre les enseignant(e)s du programme SASI qui, par leur travail, 
font rayonner la profession.  

Sélectionnée par un comité de l’Ordre, la candidature de Jean-François a été soumise par plusieurs 
de ses anciens élèves. Ses grandes qualités de pédagogue, sa patience et son humour ont été 
soulignés par ceux-ci, tout comme l’importance qu’accorde le récipiendaire à l’agencement de ses 
souliers et de sa montre à son uniforme. « Le décorum professionnel est quelque chose de très 
important pour moi. Le fait d’avoir un uniforme propre, une carte d’identité bien en place et de bien 
se présenter nous permet de faire une bonne première impression et de tisser rapidement un lien de 
confiance avec les patients », explique Jean-François Bernard, pour qui il est très important que les 
infirmiers et les infirmières auxiliaires soient vu(e)s comme des professionnel(le)s de confiance. « Les 
accessoires, c’est un petit plus », ajoute-t-il en souriant.  

La confiance en soi au cœur de son approche pédagogique 

Ayant exercé en milieu hospitalier durant 
près de 15 ans, Jean-François a toujours 
été un repère pour ses collègues. Quand 
l’opportunité de devenir enseignant s’est 
présentée à lui, l’infirmier auxiliaire n’a pas 
hésité une seconde. « L’enseignement, 
c’est vraiment un beau défi. Il faut toujours 
se réinventer et c’est quelque chose qui 
m'anime beaucoup. Le fait de pouvoir 
transmettre mes connaissances à mes 
étudiants, de les voir évoluer et avoir de plus 
en plus confiance en eux me rend 
extrêmement fier », indique-t-il. 

Victime de préjugés et ayant côtoyé des 
personnes qui ne croyaient pas 
nécessairement en lui ainsi qu’en ses 
capacités lorsqu’il était plus jeune, Jean-
François s’assure d’être présent et à 
l’écoute de ses étudiants. Il travaille également très fort afin de les aider à développer une véritable 
confiance en eux et en leurs compétences. « Transmettre cette force et cette confiance en soi à mes 
étudiants, je trouve que c'est la chose la plus importante, pour en faire des soignants confiants et 
capables d’offrir des soins de qualité », explique-t-il. 

Jean-François Bernard, enseignant au programme Santé, 
assistance et soins infirmiers (SASI) au Centre de formation 
professionnelle des Sommets, à Sainte-Agathe-des-Monts  
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https://youtu.be/sAAlfijKB_8


« L’Ordre des infirmières et infirmiers auxiliaires du Québec est très fier de remettre, à nouveau cette 
année, des prix reconnaissance afin de mettre en lumière des membres qui se distinguent. Nous 
trouvons très important de reconnaitre le dévouement et l’engagement dont ces professionnel(le)s 
font preuve au quotidien. Nous invitons d’ailleurs les Québécois(e)s à profiter de la Journée des 
infirmières et infirmiers auxiliaires du 5 mai prochain pour faire valoir leur appréciation envers ces 
soignant(e)s exceptionnel(le)s », indique la présidente de l’Ordre, Carole Grant. 

Pour en savoir plus sur le récipiendaire, visionnez la vidéo réalisée en son honneur. 

À propos de l’Ordre des infirmières et infirmiers auxiliaires du Québec 
L’Ordre des infirmières et infirmiers auxiliaires du Québec compte plus de 29 000 membres, ce qui 
en fait le deuxième ordre professionnel en importance en santé. Il a pour mandat d’assurer la 
protection du public en exerçant une surveillance de l’exercice de la profession par le biais des divers 
mécanismes prévus par le Code des professions et ses règlements. L’Ordre a aussi pour mission de 
favoriser le développement professionnel de ses membres tout en visant l’excellence, et ce, afin 
de contribuer à l’amélioration de la qualité des soins et de la santé de la population. Pour en savoir 
plus, visitez le www.oiiaq.org. 
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Pour toute information ou pour une demande d’entrevue, veuillez communiquer avec : 

Charlotte Blanche 
Coordonnatrice aux communications et aux partenariats stratégiques 
C : 514 914-0593 
cblanche@oiiaq.org 

https://youtu.be/JgaLM3xpLTw
http://legisquebec.gouv.qc.ca/fr/showdoc/cs/c-26
www.oiiaq.org

